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 Hkko deZ] nzO; deZ  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

 

nzO; fn[kkbZ iM+rk gSA ;g ikSn~xfyd gksrk gSA oLrq nzO; gSA og tM+ vkSj fouk'kh gSA Hkko 

fparu ls tqM+k gSA Hkko psruk dh 'kfDr gSA foKku dk dk;ZØe O;fDr lq/kkj dk dk;ZØe 

gSA ekuo dks lq/kjus ls lf̀"V vius vki lq/kj tkrh gSA deZ dk vFkZ gS dk;Z djukA 

fgyuk] Mqyuk] [kkuk] ihuk] pyuk] mBuk] cSBuk deZ ds vUrxZr vkrs gSaA euq"; izfr{k.k 

dk;Z djrk jgrk gSA lks tkus ds ckn Hkh mldk eu b/kj&m/kj nkSM+rk jgrk gSA fcuk deZ 

fd;s euq"; ,d {k.k Hkh ugha jg ldrkA deZ djus esa euq"; Lora= gS fdUrq Qy izkIr 

djus esa og Lora= ugha gSA Qy bZ'ojk/khu gSA euq"; tUe&tUekraj ls deZ dj jgk gS 

vkSj djrk jgsxkA  

thokRek deZ djus ds fy, gSA ,d xfr ls nwljh xfr esa vkRek vUrjky xfr ls tkrh gSA 

jkx&}s"k] iq.;&iki] Kku&vKku ds lkFk 'kjhj ds ek/;e ls nwljs 'kjhj esa tkrh gSA 

vkRek Kkrk n`"Vk gSA rstl 'kjhj ds ek/;e ls ;g xfr djrk gSA 'kq) eu nzO; eu gS 

vkSj jkx&}s"k] lq[k&nq%[k] g"kZ&fo"kkn ls la;qDr eu Hkko eu gSA tc Hkko ifo= gksrs gSa rks 

eu Hkh ifo= jgrk gSA tc Hkko fodr̀ curs gSa rks eu esa Hkh cqjkbZ vk tkrh gSA 

lHkh izdkj ds oS"kE; dk ewydkj.k deZ gh gSA deZ ls gh euq"; lq[k&nq%[k izkIr djrk gSA 

tho dh 'kqHk&v'kqHk izo`fÙk ls vkd"̀V lq[k&nq%[k ,oa vkoj.k ds gsrq Hkwr iqn~xy LdU/k dks 

deZ dgrs gSaA tho dh viuh 'kkjhfjd] ekufld ,oa okfpd 'kqHkk'kqHk fØ;k }kjk ;k 

feF;kRo] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj ;ksx bu dkj.kksa ls izsfjr gksdj jkx}s"kkRed izo`fÙk ls 

pqEcd dh rjg vkd"̀V vkRek] tks djrk gS] og deZ dgykrk gSA vkRek vkSj deZ dk 

lEcU/k fØ;k ds }kjk gksrk gSA tc deZ vkRek ds lkFk c/krs gaS rks mudk Qy Hkh Hkqxruk 

iM+rk gSA blhfy, dgk x;k gS fd viuk fd;k gqvk deZ vius dks Hkqxruk iM+rk gSA  
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deZ nks izdkj dk ekuk x;k gS&HkkodeZ vkSj nzO;deZA jkx}s"kkRed ifj.kke vFkkZr~ d"kk; 

Hkko deZ gS] dkeZ.k tkfr dk iqn~xy&tM+rÙo fo'ks"k] tks d"kk; ds dkj.k vkRek ds lkFk 

fey tkrk gS nzO;deZ dgykrk gSA tho vkSj deZ dk lEcU/k vukfn gSA tSukxeksa esa vkB 

deksZa dk mYys[k feyrk gS ftuls ca/kk gqvk tho lalkj esa ifjorZu djrk gS&Kkukoj.k] 

n'kZukoj.k] osnuh;] eksguh;] vk;q] uke] xks= vkSj vUrjk;A ;s vkB deZ gSaA  bu vkB deZ 

izd`fr;ksa dks  Hkh nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS&&?kkfrdeZ vkSj v?kkfrdeZA tks deZ iqn~xy 

vkRek ls fpiddj vkRek ds eq[; ;k LokHkkfod xq.kkasa dk ?kkr djrs gSa] mudks ?kkfrdeZ 

dgrs gSaA mu deksZa dk ewyksPNsnu gksus ls gh vkREkk loZK ;k loZn'khZ cu ldrk gSA  

Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh;] eksguh; vkSj vUrjk; ;s pkj deZ ?kkfrdeZ dgykrs gSaA tks deZ 

vkRek ds eq[; ;k LokHkkfod xq.kksa dk ?kkr ugha dj ikrs os v?kkfrdeZ dgykrs gSaA osnuh;] 

vk;q";] uke vkSj xks= ;s pkj v?kkfrdeZ gSaA tSu n'kZu ds vuqlkj tc dksbZ deZ fd;k 

tkrk gS rks ml deZ ds ijek.kq vkB Hkkxksa esa foHkDr gks tkrs gS] vkSj vkREkk ds LokHkkfod 

xq.kksa dks izxV ugha gksus nsrsA vkRek vuUrKku lEiUu gSA lalkj esa ftruh vkRek,a gS] mu 

lcesa vuUrKku fo|eku gSA ijUrq Kkukoj.kh;deZ vkRek ds bl vuUrKku dks vkPNkfnr 

dj nsrk gSA tks deZ vkRek dh lk{kkRdkj djus dh 'kfDr ds vkoj.k djus esa fufeÙk gSa os 

n'kZukoj.kh; deZ gSaA n'kZukoj.kh; deZ izfrgkjh ds leku gSA tSls izfrgkjh jktk ds n'kZu 

esa #dkoV Mkyrk gS] oSls gh n'kZukoj.kh; deZ vkREkk dh n'kZu 'kfDr dks vkPNkfnr dj 

nsrk gSA ftu deksZa ds izHkko ls vkRek futkuUn dks Hkwydj lkalkfjd lq[k&nq%[k :i Qyksa 

dk vuqHko djrk gS mls osnuh; deZ dgrs gSaA tks vkRek ds eksgHkko ds gksus eas vFkkZr~ 

jkx] }s"k vkSj feF;kRo Hkko ds gksus esa fufeÙk gS og eksguh; deZ gSA eksguh; deZ e|iku 

djus ds leku gSA  

vk;q"; deZ ds }kjk vkRek pkjksa xfr;ksa esa&uSjf;d] fr;Zd~] euq"; vkSj nso esa Hkze.k djrk 

jgrk gSA vk;q";deZ csM+h ds leku gSA ukedeZ ds izHkko ls tho 'kqHk ;k v'kqHk 'kjhj dh 

jpuk] izHkko vkfn izkIr djrk gS] mls ukedeZ dgrs gSaA blds eq[; nks izdkj gSa&'kqHk vkSj 

v'kqHkA xks=deZ ds }kjk tkfr] dqy vkfn dh mPprk] fuEurk gksrh gS] mls xks= deZ dgrs 
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gSaA xks= deZ nks izdkj dk gS&mPp xks= vkSj fuEu xks=A ;s Øe'k% mPprk&fuEurk] lEeku 

vkSj vlEeku ds fufeÙk curs gSaA vUrjk;deZ ds dkj.k vkREkk dh nku] ykHk] Hkksx] miHkksx 

vkSj oh;Z dh 'kfDr esa fo?u&ck/kk,a ;k #dkoVsa vk,a] inkFkZ ikl esa gksrs gq, Hkh mudk 

HkksxksiHkksx u gks lds] mldk uke vUrjk; deZ gSA vUrjk;deZ jktk ds dks"kk/;{k ds 

leku gSA ftl izdkj jktk dk vkns'k gksus ij dks"kk/;{k ds fcuk fn;s og oLrq ugha 

feyrh] oSls gh vUrjk;deZ nwj gq, fcuk bfPNr oLrq ugha feyrhA bl izdkj tSun’kZu esa 

deZ dk cM+k gh oSKkfud foospu fd;k x;k gSA bl izdkj HkkodeZ vkSj nzO;deZ nksuksa 

ca/ku ds dkj.k gSA 

 


